REGULI DE COMPORTARE IN ADAPOSTURILE DE PROTECTIE CIVILA

CAND SE GASESTE IN ADAPOST FIECARE CETATEAN ESTE OBLIGAT:
— saexecute cu strictete dispozitiile date de seful adapostului sau ale personalului de serviciu pe

adapost;

— saurmareasca modul de comportare a copiilor;

— sa transporte imediat in adapost cele necesare unei sederi mai indelungate;

— sa ajute seful adapostului pentru mentinerea ordinii si disciplinei,

— sa pastreze linistea si sa nu produca panica in cazul deteriorarii adapostului;

— saia parte activa la activitatile desfasurate pentru inlaturarea avariilor, sa acorde primul ajutor
ranitilor, intoxicatilor;

— saacorde prioritate copiilor, femeilor, batranilor, persoanelor ce nu se pot deplasa singure;

— sanu paraseasca locul de sedere si sa nu circule prin adapost decat in caz de neaparata nevoie;

— sd nu introduca in addpost materiale inflamabile si substante puternic mirositoare;

— sanu deschida usile sau obloanele adapostului fara avizul sefului de adapostire;

— sanu paraseasca adapostul decat la ordin;

— sa acorde ajutor echipei de adapostire la nevoie;

— s acorde la nevoie primul ajutor sanitar.

SE INTERZICE IN ADAPOST:
— aface zgomot si a umbla fara rost;
— acupla sau decupla iluminatul electric, agregatele
— a fuma, aprinde lumanari, chibrituri, lampi cu petrol
— ainchide sau a deschide usile metalice
— afolosi fara aprobare unelte geniste existente in adapost
— aarunca reziduuri menajere sau gunoaie in alte locuri decat cele indicate;
— sa intre Tn addpost cu imbracaminte infectata;

La darea semnalului ALARMA AERIANA (se compune din 15 sunete a 4 secunde fiecare, cu pauzd de
4 secunde intre ele. Pentru sirenele cu aer comprimat semnalul se compune din 15 sunete a 2 secunde
fiecare, cu pauza de 2 secunde intre ele), tofi cetdtenii si angajatii (exceptie fac cei ce supravegheaza
instalatii cu foc continuu) se indreaptd spre adapostul cel mai apropiat dupa ce au luat urmatoarele
masuri:

— ridicad mijloacele de protectie individuala;

— la parasirea locuintei se inchide apa, lumina electrica, gazele.
Se Tmbraca corespunzator sederii in addpost, se iau obiectele strict necesare pregatite din timp Intr-o
geantd, sacosa, etc., se incuie usa de la intrare. La parasirea locului de munca se opreste utilajul sau
instalatia pe care o deserveste, anunta colegii care n-au auzit semnalul de alarma. Se inchide apa, gazul,
aburul, se intrerupe curentul electric.

Dupi semnalul INCETAREA ALARMEI AERIENE la ordinul sefului echipei de adipostire
personalul addpostit pardseste in ordine adapostul.

In cazul cand in jurul adapostului terenul este infectat chimic, contaminat radioactiv, sau se descopera o
bomba neexplodatd, seful echipei de adapostire nu permite iesirea cetatenilor din adapost pana nu
primeste dispozifie in acest sens. Adapostul poate fi parasit numai in caz ca este inundat, a fost lovit sau
in alte situatii deosebite



